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BARADILI

ARMUNGIA

LA CoNSULTA GIOVANI DI BAULADU ORGANIZZA IL Du FEST (NELLA
FOTO UN'EDIZIONE PASSATA). OGGI C'E GIOVANNI LINDO FERRETTI.

UN'0ASI NEL MINUSCOLO PAESE DI BARADILI: E IL PARCO GIOCHI
D'ACQUA ILIDARAB, GRANDE ATTRAZIONE PER TUTTO IL TERRITORIO.

Nughedu Welcome
LLa ricetta anti-crisi

» A Nughedu Santa Vitto-
ria, 485 anime nel Barigadu,
la lotta all'isolamento cultu-
rale, allo spopolamento e al-
la crisi economica si com-
batte con testimonial molto
speciali: le pecore. «In Sar-
degna si parla troppo dei
maiali e pochissimo delle
pecore, che invece hanno
proprieta magiche, rappre-
sentano il dio protettore, so-
no alla base della nostra
identita  gastronomica»,
spiega il sindaco Francesco
Mura. E racconta di un’ini-
ziativa unica in Italia che si
terra mercoledi 9 agosto nel
minuscolo borgo.

L'evenTto. E un’esperienza
di social eating, si intitola -
appunto - “Il riscatto della
pecora” - consiste in una se-
rata a tavola sotto le stelle:
si mangiano le prelibatezze
preparate dai cuochi locali e
dallo chef Roberto Petza, si
spengono i telefonini, si
chiacchiera con i vicini, si
respira aria buona, si ascol-
ta un concerto - del trio del-
la bassista polacca Kinga
Glyk, appuntamento del Fe-
stival Dromos - eventual-
mente si dorme a casa di
una famiglia del posto.

CoME FUNZzIONA. Gli ospiti -
le prenotazioni si fanno on-
line sulla piattaforma
Gnammo.com o su Facebo-

ok alla pagina “Nughedu
Welcome”, pagamento (25
euro) con carta di credito -
convergono da ogni parte
del mondo, sardi che ci van-
no appositamente, turisti in
vacanza nell'lsola, vecchi
amici che sono gia stati li e
hanno instaurato legami
stretti. Per chi desidera par-
tecipare, ¢’'¢ ancora qualche
posto. N

LA PRIMA VOLTA. «E la se-
conda edizione,

IL PAESE DI EMILIO LuSSU PER COMBATTERE LA DESERTIFICAZIONE PUNTA
SUI MUSEI DIFFUSI (NELLA FOTO UNA PARTE DI QUELLO ETNOGRAFICO).

del Novenario di San Basi-
lio, un edificio del 1600 che
per la comunita nughedese
¢ luogo di aggregazione e so-
cialita». Ecco le voci del me-
nu di dopodomani: la chia-
mata, I'incontro, la batta-
glia, il ritorno a casa, erbag-
gi, pomo, pioggia, bacco.
Tutte con la pecora. Petza
preparera il primo e il des-
sert, e sottolinea che «la
carne di pecora ¢ squisita,

sana e leggeris-

dell’anno scor- LAPPUNTAMENTO Sima, purtrop-
so ricordiamo po in Sardegna
una serata sur- Dopodomani non la usa qua-
reale. Non era nel centro si nessuno, ed &

mai capitato di
vedere il nostro
paese apparec-
chiato come un
ristorante, con i
banchi che
usiamo per gli
spuntini», spie-
gano gli organizzatori.
«C’erano 170 persone, poi
in inverno sono venuti
gruppi di tedeschi a trascor-
rere da noi qualche giorno,
un’escursione sul monte,
una gita al lago Omodeo,
una passeggiata nel com-
plesso forestale del Bariga-
du, che condividiamo con
Austis e Neoneli, la vendem-
mia», aggiunge il primo cit-
tadino. «Quest’anno la cena
si fa nella corte de sa festa

del Barigadu
si svolgera
“Il riscatto

della pecora”

un vero pecca-
to, anche per-
ché consumia-

mo invece
manzi e maiali
che vengono

dall’estero».
L'ibea. Tutto
¢ cominciato nel 2015, con
un progetto ideato e portato
avanti da Nabui, societa ori-
stanese che presenta la sua
mission cosi: sfidiamo I'apa-
tia, lo spopolamento e I'ab-
bandono dei luoghi, speri-
mentando modelli di soste-
nibilita economica a elevato
impatto sociale. «Tre anni fa
abbiamo aperto un labora-
torio con gli abitanti di Nu-
ghedu», sottolinea Tomaso
Ledda, co-fondatore dell'im-

presa, «dalle discussioni &
emersa la consapevolezza di
un territorio votato all’acco-
glienza, la forza sta proprio
nella condivisione, nella
partecipazione di tutti. Poi
¢’e stata la formazione dei
cuochi, e da qui ¢ decollata
l'offerta di un turismo mor-
bido, sostenibile, per poche
persone capaci di innamo-
rarsi di piccoli gesti».

IL FuTURO. Allo stesso tem-
po - prosegue il sindaco -
«abbiamo risvegliato lo spi-
rito imprenditoriale e arti-
gianale degli abitanti, inve-
stito sulle risorse umane,
l'unica ricchezza che abbia-
mo oltre alla natura. “Nu-
ghedu Welcome” ¢ un per-
corso, il modo in cui imma-
giniamo il paese tra vent’an-
ni, comprende anche le re-
sidenze d’artista, & uno
scambio, ribaltiamo il sen-
tire comune che un piccolo
borgo non possa offrire
qualcosa di veramente bello
e invertiamo la consuetudi-
ne di un luogo dove tutti si
conoscono, accogliendo fo-
restieri. Qui hanno vissuto
ragazzi brasiliani, inglesi, is-
landesi, che ci hanno lascia-
to in cambio le loro opere,
la loro amicizia e il loro stu-
pore».
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